SALUD

INSTITUTO NACIONAL DE .
NEUROLOGIA Y NEUROCIRUGIA _\...\‘._'__"J \ [ %
MANUEL VELASCO SUAREZ : GBS
e = - ~ o> =
Manual de Integracién y Funcionamiento il
del Comité Interno para el Cuidado y " wexico”
Uso de Animales de Laboratorio

Rev. 2

1de 13

MANUAL DE INTEGRACION Y FUNCIONAMIENTO DEL

COMITE INTERNO PARA EL CUIDADO Y USO DE LOS ANIMALES DE

LABORATORIO

MAYO 2021 §
§ §



INSTITUTO NACIONAL DE
NEUROLOGIA Y NEUROCIRUGIA ‘ \ [ Rev. 2
SALUD MANUEL VELASCO SUAREZ ;8B
Manual de Integracion y Funcionamiento | =~ =7
del Comité Interno para el Cuidado y 2 mgggen 2de 13
Uso de Animales de Laboratoriq '
CONTENIDO
1. INTRODUCCION ......corverererceeresssssessessssesssssesssssssssassssssssssesssssssssssssassassssssssensssssessnesssnsanes 3
2, OBUETIVOS.......coiiiiscecminisere st essssnessmtesemasen s s ssr s s s sssaenes ssnsssssneresasssstesransesamensann e s st nneenns 4
2.1 OBJETIVO DEL DOCUMENTO ... ..ot 4
2.2 OBJETIVO DEL CICUAL-INNN ... 4
3. MISION ...t eerne st css s s s st as s a e ca s s Re s s b b R e b et s bt mee s e maneeen 4
4. VISION ...ttt er st e s e e e s vaa e e seseresas et s s s e E e b aE e e snesansen me s e a beaasbennannnnnnne 4
5. MARCO JURIDICO.........eciieicecccceerreeeeneersvssssesessmsseessssasssesesensen s e sas e nessanssssmmmsnsasmmeneeennmmenn 5
T I T SOOI 5
5.2 REGLAMEN T O S ..ot 5
BB INORMAS .. et 5

6. DE LA INTEGRACION Y FUNCIONAMIENTO DEL COMITE INTERNO PARA EL CUIDADO

Y USO DE LOS ANIMALES DE LABORATORIO (CICUAL-INNN).......cc.cceoeeereereeeeccscene 7
7. FUNCIONES DEL COMITE .......oouieececeeeaerenesne e sensssssesssssesssssnssesssessesssassssssssssssssesssanses 10
8. GLOSARIO ...ttt m e n e e p e e e ra e e s e n et eneeaennnenns 12
9. TRANSITORIOS ...ttt st e e s e n e r e se sme sae s m e 14

10. AUTORIZACION DEL MANUAL DE INTEGRACION Y FUNCIONAMIENTO DEL COMITE
INTERNO DE CUIDADO Y USO DE ANIMALES DE LABORATORIO (CICUAL-INNN)...15




INSTITUTO NACIONAL DE .
NEUROLOGIA Y NEUROCIRUGIA SNy Rev. 2
SALUD MANUEL VELASCO SUAREZ : AR
Manual de Integracion y Funcionamiento | ° '}‘ﬁgw '
del Comité Interno para el Cuidado y Mexico” i 3de13
Uso de Animales de Laboratorio

1. INTRODUCCION

La investigacién con animales de laboratorio ha permitido avances en distintos campos de la medicina,
para la salud humana y veterinaria, promoviendo protocolos para la prevencién, curacién y control de las
enfermedades agudas y cronicas. Por lo tanto, es necesario tener un manejo adecuado de los animales
de experimentacion proporcionéndoles un sistema de alojamiento, alimentacién e higiene que les permita
crecer, madurar y reproducirse, evitando las variables que pudieran modificar la respuesta a un régimen

experimental.

El uso de animales en investigacion conlleva la responsabilidad de cumplir con las normas de conducta y
de vigilar que asi se haga. La investigacion cientifica requiere la justa observancia de un tratamiento ético
de los animales de experimentacion. Los investigadores biomédicos DEBEN APEGARSE Y APLICAR el
principio de las 3R (Russell and Burch, 1959), segun el cual han de buscar maneras de REEMPLAZAR
los animales en la investigacion cuando sea factible, REDUCIR el nimero de animales utilizados a ios
estrictamente necesarios, para obtener resultados significativos y validos para la investigacion y,
REFINAR buscando perfeccionar los métodos experimentales empleados para mejorar el bienestar de

los animales usados en investigacién.

De acuerdo a la Norma Oficial Mexicana NOM-062-Z0O0-1999 “Especificaciones técnicas para la
produccion, cuidado y uso de los animales de laboratorio”, y con el propésito de apego a los criterios
aplicados en instituciones similares nacionales e internacionales, el Instituto Nacional de Neurologia y
Neurocirugia Manuel Velazco Suérez, como una Institucion que adquiere, mantiene, reproduce y utiliza
animales de laboratorio, es necesario instaurar y eventualmente renovar el Comité Interno para el
Cuidado y Uso de los Animales de Laboratorio (CICUAL-INNN), con objeto de promover un trato
humanitario a los animales de experimentacion y fomentar la reduccién y su reemplazo del uso de
animales por otros métodos de investigacion, asi como, garantizar los lineamientos que se regulan en la
NOM-062-Z00-1999 y otras disposiciones establecidas en la legislacion mexicana aplicables a la

investigacion.
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2. OBJETIVO

2.1 Objetivo (del documento)

Establecer la integracion, organizacién y funcionamiento del Comité Interno para el Cuidado y Uso de
Animales de Laboratorio (CICUAL-INNN) encargado de vigilar el uso y cuidado de los animales de
laboratorio con propoésitos de investigacion y/o ensefianza conforme a la normativa vigente.

2.2 Objetivo (del Comité Interno para el Cuidado y Uso de Animales de Laboratorio)

Supervisar que el uso y cuidado de los animales de laboratorio, con propésitos de investigacion, pruebas
y/o ensefianza, sea de manera apropiada, humanitaria y cumpliendo con los lineamientos establecidos en
la norma oficial mexicana en materia de cuidado y uso de animales de laboratorio NOM-062-Z0O0-1999,
“Especificaciones técnicas para la produccion, cuidado y uso de los animales de laboratorio”, asi como

otras disposiciones establecidas en la legislacion mexicana aplicables a la investigacion cientifica.

3. MISION

Asegurar el cuidado y bienestar de los animales de laboratorio con propésitos de investigacion, prueba
y/o ensefianza, vigilando el apego al marco normativo en el Instituto Nacional de Neurologia y
Neurocirugia, Manuel Velasco Suarez.

4. VISION

Contribuir en la calidad de la investigacién en el Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia Manuel
Velasco Suarez, promoviendo las acciones necesarias para lograr el bienestar de los animales utilizados
para investigacion y fomentando la capacitacién y las buenas practicas de la comunidad cientifica en el

cuidado y uso de animales de laboratorio.
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5. MARCO JURIDICO

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Normas y Reglamentos (Reformas y Adiciones): D.O.F. 5-11-1917

5.1 Leyes

Ley General de Salud: D.O.F. 7-11-1984
Ley Federal de Sanidad Animal: D.O.F. 18-VI-1993
Ley de proteccion a los Animales del Distrito Federal: Gaceta del Distrito Federal: D.O.F. 26-11-2002

5.2 Reglamentos

Reglamento de la Ley General de Salud: D.O.F. 15-1X-200

Reglamento de la Ley Federal de Sanidad Animal: D.O.F. 21-V-2012

Reglamento de la Ley de Proteccidon a los Animales del Distrito Federal. Gaceta Oficial del Distrito
Federal: D.O.F. 24-10-2010

5.3 Normas

NOM-003-Z00-1994:

NOM-029-ZO0O-1995:

NOM-062-Z00-1999:

NOM-033-Z00-1995:

NOM-046-Z00-1995:

NOM-051-Z00-1995:
NOM-087-ECOL-1995:

NOM-008-SCFI-1993:

Criterios para la operacion de laboratorios de pruebas aprobados en materia
zoosanitaria.

Caracteristicas y especificaciones para las instalaciones y equipo de laboratorios
de pruebas y/o andlisis en materia zoosanitaria.

Especificaciones técnicas para la Produccioén, cuidado y uso de los animales de
taboratorio.

Sacrificio humanitario de los animales domésticos y silvestres.

Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica.

Trato humanitario en la movilizacion de animales.

Que establece los requisitos para la separacién, envasado, almacenamiento,
recoleccion, transporte, tratamiento y disposicion final de los residuos peligrosos
biologico-infecciosos que se generan en establecimientos que presten atencidn
médica.

Norma Oficial Mexicana. Sistema General de Unidades de Medida.
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6. DE LA INTEGRACION Y FUNCIONAMIENTO DEL COMITE INTERNO PARA EL
CUIDADO DE LOS ANIMALES DE LABORATORIO

1. El Director de Investigacion del Instituto debera nombrar al presidente del CICUAL-INNN, el cual para
la integracion del CICUAL-INNN invitara a personal de la propia institucion con experiencia comprobable

en el manejo de animales de laboratorio.

2. ElI CICUAL-INNN se integrara de ia siguiente manera:

L Un Presidente.

il Un Secretario.

. Tres vocales como minimo, uno de ellos debe ser un Médico Veterinario titulado con experiencia
comprobable en la medicina y ciencia de los animales de laboratorio en acuerdo a la NOM-062-ZO0O—
1999 “Especificaciones técnicas para la produccion, cuidado y uso de los animales de laboratorio”.

3. Los miembros integrantes del CICUAL-INNN tendran derecho a voz y voto, el presidente del CICUAL-
INNN tendra ademas voto de calidad. Los asesores externos tendran derecho a voz, pero no voto y no
formaran parte integrante del CICUAL-INNN.

4. Los miembros de! CICUAL-INNN, permaneceran en funciones por un periodo de tres afios.

5. El cargo de miembro del CICUAL-INNN de Investigacion es de caracter honorifico, por lo que no se

podré recibir retribucién o emolumento alguno por el cargo.

8. Funciones del presidente:

I Designar y en su caso ratificar a los vocales del CICUAL-INNN conforme al presente Manual.
i Presidir las sesiones del CICUAL-INNN y conducir las deliberaciones del mismo.
fil.  Convocar a las sesiones ordinarias y extraordinario conforme a criterios establecidos por el propio
CICUAL-INNN.
IV, Autorizar el orden del dia de las reuniones ordinarias y extraordinarias.
V.  Coordinar las reuniones ordinarias y extraordinarias.
VI Dar seguimiento a los acuerdos tomados en el seno del CICUAL-INNN e informar su grado de

avance.

»
\
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VII.  Vigilar el éptimo funcionamiento del CICUAL-INNN.
VIIL. Evaluar los protocolos de Investigacion.

7. Funciones del secretario:
. Gestionar la elaboracién de todos los documentos necesarios para el desarrolio de las
actividades del CICUAL-INNN.
Il.  Vigilar la expedicion correcta del orden del dia, incluyendo toda la informacion adicional de
apoyo que sea necesaria.

. Verificar la existencia del quorum necesario (60%) en cada sesion del CICUAL-INNN.

IV.  Coordinar las actividades del CICUAL-INNN.

V. Proponer el calendario de las sesiones ordinarias del CKCUAL-INNN.

Vi, Repartir los documentos entre los miembros del CICUAL-INNN.

Vil. Revisar los asuntos propuestos para tratarse en las sesiones, vigilando que se relina la
informacion adecuada y suficiente para que pueda ser evaluada por el CICUAL-INNN.

VIII. Evaluar protocolos de Investigacion.

IX.  Levantar el acta correspondiente de cada sesion. Las actas de sesién ordinaria y
extraordinaria seran debidamente foliadas segtin orden correlativo y debera asegurarse que
sea firmada por los integrantes del CICUAL-INNN asistentes a las sesiones.

X. Participar con voz y voto en el analisis y discusion de los asuntos a tratar en las sesiones del
CICUAL-INNN.

XI. Las demas necesarias para el buen funcionamiento del CICUAL-INNN que le instruya el

presidente del mismo.
8. Funciones de los vocales:

. Participar con voz y voto en el andlisis y discusion de los asuntos a tratar en las sesiones del
CICUAL-INNN.
il.  Evaluar los protocolos de investigacién que se realicen con el uso de animales de laboratorio.
lll.  Llevar a cabo las comisiones que el CICUAL-INNN le encomiende.
V. Informar del desarrolio y avance de las comisiones que les hayan sido conferidas.
V.  Firmar las actas de las sesiones del CICUAL-INNN.

VI.  Las demas que para el cumplimiento de sus funciones le asigne el presidente.
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VII. Llevar a cabo todas las actividades administrativas que requiera el CICUAL-INNN y de apoyo al
secretario.
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7. FUNCIONES DEL COMITE

1. Asegurar la existencia de un mecanismo institucional encargado de revisar el cuidado y uso de los
animales de laboratorio con propésitos de investigacion, pruebas y/o ensefianza de manera apropiada y

humanitaria.

2. Elaborar y mantener actualizado el Manual de Integracion y funcion del CICUAL-INNN, para el cuidado
y uso de animales de experimentacion y/o ensefianza de acuerdo con la NOM-062-Z0O0-1999.

3. Elaborar un manual de procedimientos del CICUAL-INNN, para el cuidado y uso de animales de
experimentacién y/o ensefianza de acuerdo con la NOM-062-Z00-1999.

4. Establecer las politicas de trabajo y vigilar el cumplimiento de las normas que rijan las funciones del
CICUAL-INNN.

5. Sesionar una vez al mes de manera ordinaria para evaluar protocolos de investigacion basica y temas
relacionados al manejo y uso de animales de laboratorio.

6. Realizar sesiones extraordinarias cuando se reciban protocolos de investigacion para su revision

expedita y/o situaciones emergentes relacionadas al manejo y uso de animales de laboratorio.

7. Evaluar los Protocolos de investigacion, tomando en consideracién los criterios y los lineamientos

descritos en la NOM-062-ZO0-1999 y apego a las leyes y reglamentos aplicables vigentes.

8. Los miembros del CICUAL-INNN deben abstenerse de participar en la evaluacion de sus propias

investigaciones y las de sus colaboradores directos.

9. Informar a la Direccién de Investigacion ante cualquier evento adverso, que no haya sido autorizado

por el CICUAL-INNN, recomendando la cancelacién del protocolo de investigacion.

10. Verificar y observar de manera anual y en situaciones imprevistas el mantenimiento, funcionamiento y

practicas de reproduccion, alojamiento, y experimentacion de los animales del departamento de bioterio y

\
\
A}
\
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emitir un reporte que sera entregado a la Direccién de Investigacion en cumplimiento de la norma NOM-
062-Z00-1999 y en apego a las leyes y reglamentos vigentes.

11. Fomentar y promover la capacitacion del personal técnico, estudiantes de pre y posgrado e

investigadores del Instituto para el manejo y cuidado de los animales de laboratorio.

13. Invitar a expertos a participar en situaciones extraordinarias relativo al uso y manejo de animales de
laboratorio.

X
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8. GLOSARIO

Con el objeto de facilitar la elaboracién y/o actualizacién del manual de organizacién especifico y manejar
una terminologia comun, a continuacién, se presentan los conceptos de los términos organizacionales

utilizados en este manual o requeridos para su mayor comprensién:

Bienestar: Estadio de satisfaccién de las condiciones bioldgicas, ambientales y psicologicas que requiere
un animal para desarrollarse, vivir sano y expresar su conducta normal como animal de laboratorio.
Bioterio: Conjunto de instalaciones, muebles e inmuebles destinados al alojamiento y manutencion de
animales de laboratorio durante una o varias de las fases de su ciclo vital; esto es, nacimiento, desarrollo,
reproduccién y muerte.

Capacitacion: Accion y efecto de ensefiar o habilitar a las personas para el cuidado y la utilizacion
correcta de los animales de laboratorio.

Protocolo de Investigacién: Descripcion puntual y detallada de los pasos a seguir en un procedimiento
de investigacion, basandose en métodos cientificos.

Reemplazar (sustituir) el uso de animales por sujetos con sistema nervioso mas simple, experimentos in
vitro o sistemas inanimados.

Reducir el nimero de animales utilizados al minimo necesario para obtener resultados validos.

Refinar el disefio, métodos y técnicas experimentales para minimizar el dolor y estrés de los animales

durante su utilizacién en el laboratorio.

!
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PRIMERO. - El presente Manual entrara en vigor el 19 de mayo de 2021.

TRANSITORIOS

SEGUNDO. - Se abroga el Manual anterior.

TERCERQO. - Los protocolos que se hubieren sometido a consideracion del CICUAL-INNN previo a la

emision del presente Manual, se atenderan conforme a las disposiciones vigentes en su momento hasta

su conclusion.
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